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Erzdhlung

José Amrein ist ausgebildeter
Primarlehrer, Logopdde und
I6sungsorientierter Therapeut.

Er leitet Kurse zu diversen Themen
der menschlichen Kommunikation

und fihrt in Luzern eine Praxis

mit Spezialisierung in der Stotter-

und Stimmtherapie.
In der vorliegenden Erzéhlung
ldsst er Erfahrungen aus seiner

Arbeit und seinem eigenen Leben

einfliessen.
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Erziahlung zu den Themen

Stottern,
Mutismus,
Schiuchternheit
und Lebens-
gliick

Eine aussergewohnliche
Lebensgeschichte

Helen ist attraktiv und beruflich
erfolgreich. Eines Tages gerat ihr
Leben aus den Fugen. Helen forscht
und erfahrt Unglaubliches aus ihrer
Kindheit. Nach und nach werden
erstaunliche Begebenheiten ihrer
Vorfahren aufgedeckt und zu einem
Gesamtbild zusammengefiigt.

Die Erzahlung dreht sich in heiterer
und zugleich tiefgriindiger Art um
die Themen Sprachlosigkeit und
Vergangenheitsbewaltigung.

In seinem Erstlingsroman schreibt
José Amrein in humorvoller und
skurriler Weise von Helens selt-
samen Verhaltensweisen, erzahlt
vom Leben ihrer Vorfahren und
liftet nach und nach den Schleier
der nebuldsen Vergangenheit.



Stimmen zum Buch

(< Es ist eine sehr eindriickliche
Erzdhlung, sehr dicht und sprachlich
unglaublich reich und prézise. Raffiniert
auch die beiden Erzahlstrange mit der
Entwicklung von Helen und eingescho-
ben die Riickblenden in ihre Familien-
geschichte. Ein Kompliment fir das
Verweben von so vielen Erlebnissen,
Lebensgeschichten und vor allem auch
von Stimmungen und Gefiihlen.»

Elisabeth Achermann, Zofingen

<<lch finde die Geschichte interessant,
sehr detailreich und gut recherchiert
geschrieben. Der Text ist kurzweilig
zum Lesen.»

Martin Waser, Zirich

<<lnsgesamt finde ich das Buch sehr
gut. Es zeigt viele positive Lebens-
aspekte auf, wie z. B. die verschiedenen
Blickwinkel, aus denen wir unser Leben
betrachten kénnen. Die humorvolle
Seite gefallt mir besonders gut. Ich fand
auch die Schlussworte sehr spannend,
bei denen der Autor viel von seiner
eigenen Entwicklung erzahlt.»

Annette Jung, Schorndorf (DE)

<<lch bin véllig von der Welt Helens
und ihrer Mitmenschen in den Bann
gezogen worden. Es ist eine reiche
Sprache und ein flissiger Stil, der mir
personlich wie Honig hinuntergeht.
Daneben ist der feine Humor kunstvoll
eingebaut, so dass man oft schmunzelt.»
Frieda Salvisberg, Wettingen

<<lch habe das Buch in drei Nachten
gelesen. Es hatte einen Sog, der

mich trotz Midigkeit am Lesen behielt.
Der Schreibstil gefallt mir, diese
kurzen, knappen und klaren Satze.»
Karin Fuchs, Niederrohrdorf

« Es ist nun schon einige Zeit

her, dass ich den Text verschlungen
habe. Er hat mich inhaltlich sehr
bewegt und sprachlich sowie stilistisch
liberzeugt. Es ist eine wunderbare
Erzdhlung.»

Regina Seeger, Northeim (DE)



Weitere Produkte

Unvergessliche
Sprichworter

Zitaten-Set

90 Karten fiir Erwachsene
30 Karten fiir Kinder & Erwachsene

Zitaten-Set und Spruch-Karten

Die im Buch «Das Geheim-
nis der Katzenfrau» enthal-
tenen Zitate sind als origi-
nelle Spruch-Karten und
als handliches Zitaten-Set
erhaltlich. Die Spruch-Kar-

ten eignen sich bestens

zum Versenden und Auf-
hangen. Das Zitaten-Set
ist vielseitig einsetzbar,

im Freundeskreis, in der
Schule und Therapie.

Glaubstduan |

Gespenster?

Kommunikationsspiel fir
Therapie, Schule und Families

| Set 2 iaiz2aen ¢

Glaubst dr
Gespenste

Kommu (ir
Therapi und Familie
v,

Stotter-Set

(ab 7 Jahren)

Kommunikationsspiele
Jede Box enthdlt 120 fan-
tasievolle, tiefgriindige
und personliche Fragekar-
ten in einer Klarsicht-Box.
Die Karten eignen sich
hervorragend fiir Freizeit,
Schule, Therapie und
Teams.

M Set1ab 4 Jahren
M Set 2 ab 12 Jahren
B Stotter-Set ab 7 Jahren

Die Spiele animieren

zum Lachen. Sie helfen,

in einen persoénlichen
Dialog mit den Mitspielern
zu treten und die eigenen
Gedanken und Gefiihle
besser auszudriicken.

Bereits 3000 verkaufte
Exemplare.

Stotterbiicher & DVD
Die beiden Stotterbiicher
betrachten Redeflusspro-
bleme aus einer ganzheitli-
chen und kommunikativen
Perspektive.

Der Ratgeber «Stottern -
Herausforderung und
Chance» macht Direktbe-
troffenen und ihren Ange-
hdrigen neuen Mut. Im
Buch «Neue Ideen fiir die

Stottertherapie» finden
sich viele konkrete An-
regungen und Spiele fiir
die Therapie.

Die DVD «Stotternde er-
zdhlen» enthélt beriihren-
de Lebensgeschichten
und interessante Erkennt-
nisse von stotternden
Menschen und ihren An-
gehorigen.



Buch, Kalender und Postkarten von der Alp
Das Buch «Vom Leben der Die Alp-Postkarten und

Urner Alpler» ist eine Lie- die Kalender beinhalten
beserklarung an die Men- viele witzige und beschauli-
schen in den Bergen und che Sujets und Portréts.
wurde 7000-mal verkauft. Die Kalender enthalten Mo-
natsangaben, jedoch keine
Format 22.5 x31cm, Jahreszahlen und sind
200 Seiten, 300 Bilder daher zeitlos verwendbar.
<<lch finde die Fragen der verschie- <<Wir finden die Kommunikations-
denen Kommunikationsspiele sehr gut. spiele absolute Klasse. Es hat viele
Sie animieren, sich mit Themen zu amisante Fragen. Dies fiihrt zu vielen
beschaftigen, Giber die man sonst viel Lachern.»

zu wenig nachdenkt.»

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Erzdhlung «Das Geheimnis der Katzenfrau» CHF 20.—

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Zitaten-Set (ab 7 Jahren) 120 Karten CHF 24.—

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Set Spruch-Karten (20 verschiedene Spruch—Karten) CHF 30.-
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Set 1 Kommunikationsspiel (ab 4 Jahren) 120 Karten CHF 24.—
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Set 2 Kommunikationsspiel (ab 12 Jahren) 120 Karten CHF 24.—
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Stotter-Set (ab 7 Jahren) 120 Karten CHF 24.—

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Buch «Neue Ideen fiir die Stottertherapie» CHF 34.-

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Buch «Stottern — Herausforderung und Chance» CHF 30.-
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. DVD «Stotternde erzahlen aus ihrem Leben» CHF 20.-
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Buch «Vom Leben der Urner Alpler» CHF 49.-

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Set Alp-Postkarten (30 verschiedene Alp—Postkarten) CHF 30.—

. Alp-Bildkalender (12 zeitlose Sujets und Portrats) CHF 26.-
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ex. Welt-Bildkalender (Bilder der Weltreisen von José Amrein) CHF 26.-
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