
Praxis-Neueröffnung  
Klosterstrasse 5, Luzern 

 
Erzählabende per Video  

Dienstag, jeweils 20.00 Uhr 
 

- José Amrein moderiert die Runde.  
-  Jede Person erzählt 5 Minuten etwas Interessantes oder Humorvolles. 
- Programm Zoom (Gratis-App für Smartphone/Computer) 
-  Maximal 8 Personen, für alle kostenlos 
- Ein- oder mehrmalige Teilnahme möglich 

-  Ab 7. April bis 26. Mai, jeweils Dienstag, 20.00 Uhr (Maximaldauer 60 Minuten) 
 

Anmeldung jederzeit möglich: info@praxis-amrein.ch 
 

 
 

Humorabend 

Freitag,  4. Dez. 2020 
 

-  Apéro ab 19 Uhr 
-  20.00 Uhr: José Amrein erzählt Hintergründe zum Phänomen Humor. 
-  Lustige Videos  
-  Videos aus der Therapie von José zum Thema «Humor und Provokation» 
-  Humorvolle Spiele für Jung und Alt 

-  Gemütliches Zusammensein 
 

Anmeldung bis 30. Nov.: info@praxis-amrein.ch 
 

 
 

Erzählabend 

Samstag,  5. Dez. 2020 

 

-  Apéro ab 19 Uhr  
-  Jede Person erzählt 5-10 Minuten etwas aus ihrem Leben oder liest eine Geschichte vor. 
-  Der Erzählabend beginnt nach dem Apéro pünktlich um 20 Uhr. 
-  Gemütliches Zusammensein 
 

Anmeldung bis 30. Nov.: info@praxis-amrein.ch 
 

 
 
 
 

Vorschau 2021 
 

20 Jahre Praxis Amrein José  
Klosterstrasse 5, Luzern 

 

Humorabend 
Freitag,  19. März 2021 
 

-  Apéro ab 19 Uhr 
-  20.00 Uhr: José Amrein erzählt Hintergründe zum Phänomen Humor. 
-  Lustige Videos  
-  Videos aus der Therapie von José zum Thema «Humor und Provokation» 
-  Humorvolle Spiele für Jung und Alt 
-  Gemütliches Zusammensein 
 

Anmeldung bis 14. März 2021.: info@praxis-amrein.ch 
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Spielnachmittag 
Sonntag,  21. März 2021 
 

- Apéro und Kaffee ab 13 Uhr  
-  José erzählt von seinen Erfahrungen in der Praxis. 
-  Spiele für Jung und Alt 
- José stellt seine Kommunikationsspiele vor. 
-  Gemütliches Zusammensein 
 

Anmeldung bis 14. März 2021.: info@praxis-amrein.ch 

 
 

 
 

Humorabend 

Freitag,  3. Dez. 2021 
 

-  Apéro ab 19 Uhr 
-  20.00 Uhr: José Amrein erzählt Hintergründe zum Phänomen Humor. 

-  Lustige Videos  
-  Videos aus der Therapie von José zum Thema «Humor und Provokation» 
-  Humorvolle Spiele für Jung und Alt 
-  Gemütliches Zusammensein 
 

Anmeldung bis 30. Nov. 2021: info@praxis-amrein.ch 
 

 
 
 
 

Erzählabend 

Samstag,  4. Dez. 2021 

 

-  Apéro ab 19 Uhr  
-  Jede Person erzählt 5-10 Minuten etwas aus ihrem Leben oder liest eine Geschichte vor. 
-  Der Erzählabend beginnt nach dem Apéro pünktlich um 20 Uhr. 
-  Gemütliches Zusammensein 
 

Anmeldung bis 30. Nov. 2021: info@praxis-amrein.ch 
 

 
 
 

Alle Veranstaltungen sind kostenlos. 

 
 

Anreise ÖV & zu Fuss: 
5-10 Min. Fussweg vom Bahnhof Luzern 

Ein schöner Weg dem Fluss entlang führt von der Bahnhofstrasse über die Rütligasse zur Klosterstrassse. 
 

Anreise per Bus: 
Haltestelle Hirzenhof (Linien 2, 5, 9, 12, 18, 31) 

3-4 Minuten vom Bahnhof Luzern 
 

Anreise per Auto: 
Autobahn von Zürich, Zug, Bern, Basel Ausfahrt Luzern Zentrum, rechts halten, nach Tunnel bei der 3. Ampel 

rechts in die Klosterstrasse einbiegen. 
 

Autobahn von Nid- und Obwalden, Uri Ausfahrt Luzern Kriens, Obergrundstrasse, nach Paulusplatz links in 

Bruchstrasse einbiegen und bis Kreuzung Klostertrasse fahren. 

 
Parkplätze: 

Parkplätze im Quartier (Klosterstrasse, Bruchstrasse) oder in den Parkhäusern. Vom Parkhaus Kesselturm  
sind es 2 Minuten Fussweg bis zur Praxis. 
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